
1. Medienkompetenz - Austauschbörse

Unser vierter DIGILOG Anlass ist eine 

Premiere: Ein pragmatischer Austausch, der uns alle 

digital fit macht.

Jung (ab Oberstufe) und Alt treffen sich an der ersten

Medienkompetenz - Austauschbörse

und teilen ihre Anwender-Kenntnisse, Bildschirmzeit 

Hacks, Digital Detox Ideen, Tipps & Tricks. Bringt eure 

Geräte mit, damit wir uns alle gegenseitig helfen können.

Zusammen sind wir bewusster und schlauer unterwegs.

Dienstag,
7. Mai 2024 
ab 19 Uhr
an der 
Rudolf Steiner
Schule Zürich

Wie macht 

man das?

So geht’s ganz 

einfach!

Dies ist ein spezieller Aufruf an Eltern und Jugendliche 
mit (sehr) guten Anwender- oder IT-Kenntnissen. Bitte 
teilt eure Kompetenzen und ermöglicht allen einen 
bewussten und gesunden Umgang mit digitalen Medien.

Initiiert und organisiert von der

Mediengruppe der Rudolf Steiner Schule Zürich
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