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• Tobende Schreie kamen vom Tüfi-Sportplatz Adliswil. Sie
feuerten die LäuferInnen an, welche den 2000m Lauf in An-
griff nahmen. Fünf Runden waren vorgegeben. Schnaufend
und nach Luft ringend kamen sie nach und nach ins Ziel. Des
Weiteren standen folgende Disziplinen auf dem Plan: Weit-
sprung, Weitwurf, ein Geschwinkigkeits- und Geschicklich-
keits-Parcour sowie Kugelstossen. Die Krönung des Vormittags
war der Klassensprint – Sihlau vs. Plattenstrasse (4 x 100 Me-
ter mit je fünf Schülern an den Übergangspunkten). Alle drei
Klassen der Plattenstrasse gewannen. Bei der 7. und 9. Klasse
war schon von Anfang an ein grosser Vorsprung zu sehen, im
Gegensatz zur 8. Klasse, welche während des Rennens zuerst
hinten lag und den Abstand aufholen musste und am Schluss
dann aber doch als Gewinner durchs Ziel lief.

Zoe Lorenz, 8. Klasse

• Als die ganze Oberstufe der RSS Zürich zum Sporttag reiste,
war der Zug schon ziemlich voll. Als wir dann auf der Sport-
anlage Tüfi in Adliswil noch auf die Oberstufe der RSS Sihlau
trafen, kam eine recht grosse Schar von Jugendlichen zusam-
men. 
Schnell begann der Wettkampf. Die Disziplinen erstreckten
sich von Geschicklichkeitsspielen über Kugelstossen bis zum
2000m Lauf. Alles ging gut. Während die jeweiligen Klassen
beim 2000m Lauf waren, wurden sie von allen anderen laut-
stark unterstützt. Der Höhepunkt des Sporttags waren jedoch
die Klassensprints, in denen es auch Pokale zu gewinnen gab.
Wir, die 8. Klasse, mussten beginnen. Nervös gingen wir zu
unseren Startpositionen und war-
teten auf den Startpfiff. Und los
ging es! Die Stabübergabe klappte
meistens sehr gut, jedoch zog die
Sihlau immer mehr davon... Doch
plötzlich holten wir auf und uns
gelang doch noch ein souveräner
Sieg! Auch die 7. und 9. Klasse der
Plattenstrasse gewannen die
Klassensprints. Der Sporttag war
ein voller Erfolg.

Florian Schneider, 8. Klasse

• Ich habe mir den Sporttag ehrlich gesagt anstrengender
vorgestellt. Am Morgen um 07:50 Uhr trafen wir uns am Zü-
rich HB um dann Richtung Adliswil zu fahren. Dort trafen wir
dann auf die Oberstufe der RSS Sihlau.
Folgende Sportarten mussten wir machen: Weitwurf, 2000m
Lauf, Weitsprung, Kugelstossen, Geschwindigkeits- und Ge-
schicklichkeits-Parcour. Anstrengend war eigentlich nur der
2000m Lauf. Am Ende des Vormittags gab es noch die Klas-
sensprints – 7. Klasse RSS Zürich gegen 7. Klasse RSS Sihlau
usw. Die Platte gewann alle drei Klassensprints! Am Nachmit-
tag spielten wir in klassenübergreifenden Teams (Platte und
Sihlau gemischt) Basketball und Ultimate Frisbee. Um ca.
15:30 Uhr gab es dann die Siegerehrungen. 

Lola Selcuk, 7. Klasse

• Morgens um 08:00 Uhr fuhren wir mit der S4 zum Sport-
platz in Adliswil. Wir traten in den Disziplinen Schnelligkeit,
Geschicklichkeit, Kugelstossen, Ballweitwurf, Weitsprung und
2000m Lauf gegen die RSS Sihlau an. 
Weil jede Klasse der RSS Zürich die Klassensprints gewonnen
hat, war das für mich der Höhepunkt dieses Sporttages. Nach
der Mittagspause massen sich die zugeteilten Teams in Ulti-
mate Frisbee und Basketball. Die Siegerehrung zog sich etwas
in die Länge, da jeder einzelne Schüler aufgerufen und be-
klatscht wurde. Um 16:00 Uhr war der Sporttag zu Ende und
jeder ging erschöpft aber gut gelaunt nach Hause.

Sara Dorji, 9. Klasse 
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Sporttag der Oberstufen der RSS Zürich und Sihlau
Am 16. September 2014 fand der gemeinsame Sporttag der Rudolf Steiner Schulen Zürich und Sihlau auf der Sportanlage Tüfi in
Adliswil statt. Wie dieser Anlass vonstatten ging und was es alles zu erleben gab, können sie unten aus erster Hand lesen.

Philip Mohotti

Foto vom Sporttag
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Veranstaltungen////Elternabende

Mi 24. Sept. 19:30 Elternabend  2. Klasse
Maja Elaine Kröninger

Sa 27. Sept. 8–15 Michaeli Herbstfest
Bunte Herbststände und feine Speisen

10:15 Quartalsfeier
13:00 Mut-Spiele für die Kinder

So 28. Sept. 17:00+ «happy tears in heaven» (popchor)
18:30 und Einweihungsfest Atelierhaus

Mo-Fr  29.Sept–3. Okt. Projektwoche  2. – 9. Klasse

4. – 19. Okt. Herbstferien 2014
→ Es findet kein Ferienhort statt

Mi 22. Okt. 20:00 Bazarstand-Treffen

Mi 29. Okt. 20:00 Elternabend für alle drei Kindergärten
zum Thema "Medien"

Di 4. Nov. 20:00 2. Allgmeiner Finanz-Elternabend
für alle Eltern, welche am 1. Finanz-EA
vom 03.09.2014 verhindert waren

Mi 5. Nov. 20:00 Bazarbotenabend

Mo 10. Nov. 20:15 Elternabend  5. Klasse  Regina Lahtz

Fr 14. Nov. 19:30 Eurythmie-Aufführung
RSS Zürich, Grosser Saal Die vier Märchen aus den

Mysteriendramen von Rudolf Steiner
Eurythmie-Projektgruppe Zürich

Mo 17. Nov. 19:30 Elternabend 1. Klasse  Vera Wohlgemuth

Di 18. Nov. 19:30 Elternabend  2. Klasse 
Maja Elaine Kröninger

Mi 19. Nov. 19:00 GV Mitgliederversammlung
Grosser Saal der Freien Schulvereinigung

Sa/So 29./30. Nov. BAZAR

Mo 1. Dez. BAZAR-Aufräumen
KG und 1.-6.Kl. ganzer Tag SCHULFREI
7.-9.Kl. 8:00-11:00 inividuelle Einsätze,
danach SCHULFREI

Do 11. Dez. 19:00 Weihnachtskonzert
Erlöserkirche der RSS ZH und der Atelierschule ZH
Zollikerstr. 160, 8008 Zürich

20. Dez. – 4. Jan. Weihnachtsferien 2014/2015

2015
Fr 16. Jan. SCHULFREI  Lehrerfortbildung Dornach

Mo 26. Jan. 20:15 Elternabend  KG  Franziska Spalinger

Mi 28. Jan. Tag der offenen Tür

7. – 22. Feb. Sportferien 2015

Mo 2. März 20:15 Elternabend  5. Klasse  Regina Lahtz

Mi 4. März 19:30 Elternabend 1. Klasse  Vera Wohlgemuth

Mi 11. März 20:00 Elternabend  2. Klasse
Maja Elaine Kröninger

Fr–Mo  3.–6. April Ostertage

11. April – 3. Mai Frühlingsferien 2015

Herbstfest!
Wir suchen dringend noch HelferInnen für unseren

Allerleistand beim Herbstfest!

7:30 bis 15:00 Uhr, für jeweils 1-2 Std

Bisher hat sich erst eine Helferin gemeldet!

Wir freuen uns auch über weitere Gaben aus Backstube,

Küche und Garten der Elternschaft (können am Samstag

ab 7:30 Uhr direkt an den Stand gebracht werden).

Gut verpackte und haltbare Leckereien können schon

am Freitag im Sekretariat abgegeben werden.

Vielen Dank für Eure Unterstützung!

Friederike und Peter Jaklin

Kontakt: 043 844 35 89 oder friederike.jaklin@bluewin.ch
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Projektwoche
Montag 29. September bis Freitag 3. Oktober 2014

Unterrichtszeiten:
Mo / Di / Do  9:00 -15:00 Uhr
Mi und Fr   9:00 -12:00 Uhr
Für die 1.-4. Klasse ist eine Morgenbetreuung ab 8:00
Uhr organisiert.
Am Donnerstag werden alle Gruppen zum Zoo fahren
und rund um die Escherhöhe an einem gemeinsamen
Postenlauf teilnehmen.

Hort:
Hortkinder sind während der Projektzeiten automatisch
von der Hortbetreuung abgemeldet.
Nach Unterrichtsende findet die Hortbetreuung wie ge-
wohnt statt.
Der Hort ist während der ganzen Projektwoche täg-
lich von 12:00 -18:00 Uhr geöffnet.                   red.

Mitgliederversammlung
der Schulvereinigung

die Mitgliederversammlung findet dieses Jahr
am Mittwoch, den 19. November 2014

19:00 bis 22:00 Uhr statt.

Der ursprüngliche Termin vom Mittwoch, 29. Oktober
2014 wurde annulliert!

Die Geschäftsstelle

Quartalsfest
Am Quartalsfest Samstag 27. September 2014

beginnt der Unterricht um 9:00 Uhr
und endet um ca.11:30 Uhr.

Nach Unterrichtsende obliegt die Aufsicht der Kinder den
Eltern.                                                                          red. 


